Nominaéné kritéria pre zaradenie do SVS pre rok 2024.

1. Vekové ohraniéenie vstupu do SVS.

V roku 2024 plati pre ro¢. nar. 2001 - 2009

2. Vytvorenie interného poradia pretekarov SVS.

2.1. Plati pre kategorie K1IM, C1M, C1Z, K1Z, cross.
2.2. Celkové poradie je urcené suctom bodov podla bodu 3 tychto nominacnych kritérii.

2.3. Body pocitaju vzdy len v najlepSie ohodnotenej konkrétnej kategorii C1,K1 alebo
cross. Pretekéar(ka) bude zaradeny(a) do poradia iba v jednej kategorii.

3. Bodovanie sumar.

Maximalny pocet bodov je 109. Bodovanie je rozdelené na tri Casti. Vysledky, vek, testy.

3.1. Vysledky z rokov 2022, 2023 - maximalny pocet 60 bodov. Do kone¢ného suctu sa
pocitaju dva najlepSie vysledky zo sezon 2022 a 2023 z podujati obodované tabulkou
uvedenou nizSie za:

Hlavné ciele RDM 2022, 2023

MS 23 — Majstrovstva sveta do 23 rokov 2022, 2023

ME 23 — Majstrovstva Europy do 23 rokov 2022, 2023

MSJ — Majstrovstva sveta juniorov 2022, 2023

MEJ — Majstrovstva Eur6py juniorov 2022, 2023

* pri MEJ, ME23 C1M, C1z sa pri umiestneni medzi 21. — 30. Miestom nasobia body koeficientom 0,9

Pomocné ciele RDM 2023

RD - poradie nominacie do RD 2023

MSR — Majstrovstva Slovenska dospelych 2023

MSR dor. - Majstrovstva Slovenska dorastu 2023 celkové poradie



Hlavné ciele Pomocné ciele
Kajak Kénoe Kajak Kanoe Kajak Kanoe
Umiestnenie| MS23 MSJ) | ME23 MEJ Umiestnenie RD RD MSR MSR | MSR dor. | MSR dor.
1. 30 28 26 24 1. 13 12 13 11 9 7
2. 29 27 25 23 2. 12 11 12 10 8 6
3. 28 26 24 22 3. 11 10 11 9 7 5
4, 26 24 23 20 4, 10 9 9 7 5 3
5. 25 23 22 19 5. 9 8 8 6 4 2
6. 24 22 21 18 6. 8 7 7 5 3 1
7. 23 21 20 17 7. 7 6 6 2
8. 22 20 19 16 8. 6 5 5 1
9. 21 19 18 15 9. 5 4
10. 20 18 17 14 10. 4 3
11. - 20. 15 13 11 9
21. - 30. 10 8 6 4
31. - 40. 5 3 1 0

3.2. Vek, ktory pretekar(ka) dosiahne v roku 2024, maximalny pocet 5 bodov:

15 rokov =5 bodov

16 - 17 rokov = 4 body
18 - 19 rokov = 3 body
20 — 21 rokov 2 body
22 — 23 rokov 1 bod

3.3. az 3.9. Testy, maximalny pocet 44 bodov

Batéria testov :

3.3. Antropometria 0 — 3 body

3.4. Vytrvalost: Cooperov test (beh 12min) 0 — 10 bodov

3.5. FMS (functional movement screen) 0 — 3 body

3.6. Sila: striktné zhyby 0 — 10 bodov

3.7. Koordinacia: gymnasticka zostava na prima¢ky na FTVS 0 — 10 bodov
3.8. Specificka &innost: “8” na tichej vode 0 — 8 body

3.3. Antropometria: max. pocet bodov 3

Muzi  |Zeny

tuk tuk body
<10% |<15% 3
<15% |<20% 1
>15% |>20% 0




3.4. Vytrvalost, beh 12min : maximéalny pocet bodov 10 (Rozdielne vekové hranice
maju rozdielne bodovanie.)

muZi vek / body 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
14 - 15 <2400 <2500 <2600 <2700 <2800 <2900 <2950 <3000 <3050 3000<
16 - 18 <2500 <2600 <2700 <2800 <2850 <2900 <2950 <3000 <3050 3100<
19-23 <2600 <2700 <2800 <2900 <2950 <3000 <3050 <3100 <3150 3200<
Zeny vek / body 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
14 -15 <1800 <1900 <2000 <2100 <2200 <2300 <2400 <2500 <2600 2700<
16 - 18 <2000 <2100 <2200 <2300 <2400 <2500 <2600 <2700 <2750 2800<
19-23 <2300 <2400 <2500 <2600 <2700 <2750 <2800 <2850 <2900 3000<
3.5. FMS (Functional Movement Screen), maximalny pocet bodov 3
Total Score Body

21-19 3

18-16 2

14-15 1

<14 0
3.6. Zhyby: maximalny pocet bodov 10

muZi 1 2 3 4 5 10
14-15 <6 7-8 9-10 11-12 13-14 15-16 17-18 19-20 21-22 23 >
16-18 <9 10-11 12-13 14-15 16-17 18-19 20-21 22-23 24-25 26 >
19-23 <14 15-16 17-18 19-20 21-22 23-24 25-26 27-28 29-30 31>
Zeny i 2 3 4 5 10
14-15 <2 2-3 4-5 6-7 8-9 10-11 12-13 14-15 16-17 18 >
16-18 <3 4-5 6-7 8-9 10-11 12-13 14-15 16-17 18-19 20 >
19-23 <5 6-7 8-9 10-11 12-13 14-15 16-17 18-19 20-21 22 >

3.8. Specificka éinnost’, “8” na tichej vode 0 — 8 bodov

Do konetného sucCtu sa pocitaju body za testy na vode (osmic¢ky medzi brankami
vzdialenymi 15m) Maximalny pocet bodov 8. Pre kazdu vekovu skupinu a kategériu sa
zaznamenava historicky najleps$i celkovy dosiahnuty ¢as (TOP &as). V pripade, ze TOP
¢as bude pocas testovania zlep$eny, tabulka sa prepodcita.



K1M:

vek TOP ¢as 6 6 body 4 bod 2 bodov 1 bodov 0 bodov
14 - 16 97,4 rozdiel 0 -2s rozdiel 2 -4s rozdiel 4 -6s rozdiel 6 -8s 8saviac
17 -19 93,5 rozdiel 0 -2s rozdiel 2 -4s rozdiel 4 -6s rozdiel 6 -8s 8saviac
20 - 23 92,8 rozdiel 0 -2s rozdiel 2 -4s rozdiel 4 -6s rozdiel 6 -8s 8saviac
vek TOP cas 1 2 body 1,5 bod 1 bodov 0,5 bodov 0 bodov
14 - 16 13,6 rozdiel 0-0,5s |rozdiel 0,5-1s rozdiel 1-1,5s rozdiel 1,5-2s |2saviac
17 -19 13,1 rozdiel 0-0,5s |rozdiel 0,5-1s rozdiel 1-1,5s rozdiel 1,5-2s |2saviac
20 - 23 13,0 rozdiel 0-0,25s |rozdiel 0,25 -0,5s |rozdiel 0,5 -0,75s |rozdiel 0,75 -1s |1saviac
K1Z:
vek TOP cas 6 6 body 4 bod 2 bodov 1 bodov 0 bodov
14 - 16 107,1 rozdiel 0 -2s rozdiel 2 -4s rozdiel 4 -6s rozdiel 6 - 8s 8saviac
17 -19 102,9 rozdiel 0 -2s rozdiel 2 -4s rozdiel 4 - 6s rozdiel 6 - 8s 8saviac
20 - 23 102,1 rozdiel 0 -2s rozdiel 2 -4s rozdiel 4 - 6s rozdiel 6 - 8s 8saviac
vek TOP cas 1 2 body 1,5 bod 1 bodov 0,5 bodov 0 bodov
14 -16 14,9 rozdiel 0-0,5s |rozdiel 0,5-1s rozdiel 1-1,5s rozdiel 1,5-2s |2saviac
17 -19 14,4 rozdiel 0-0,5s |rozdiel 0,5-1s rozdiel 1-1,5s rozdiel 1,5-2s |2saviac
20 -23 14,3 rozdiel 0-0,25s |rozdiel 0,25 -0,5s |rozdiel 0,5-0,75s [rozdiel 0,75-1s [1saviac
C1M:
vek TOP ¢as 6 6 body 4 bod 2 bodov 1 bodov 0 bodov
14 -16 107,1 rozdiel 0 -2s rozdiel 2 -4s rozdiel 4 -6s rozdiel 6 - 8s 8saviac
17 -19 102,9 rozdiel 0 -2s rozdiel 2 -4s rozdiel 4 - 6s rozdiel 6 - 8s 8saviac
20-23 102,1 rozdiel 0 - 2s rozdiel 2 -4s rozdiel 4 - 6s rozdiel 6 - 8s 8saviac
vek TOP ¢as 1 2 body 1,5 bod 1 bodov 0,5 bodov 0 bodov
14 - 16 15,0 rozdiel 0-0,5s [rozdiel 0,5-1s rozdiel 1-1,5s rozdiel 1,5-2s |2saviac
17 -19 14,4 rozdiel 0-0,5s [rozdiel 0,5-1s rozdiel 1-1,5s rozdiel 1,5-2s |2saviac
20-23 14,3 rozdiel 0-0,25s [rozdiel 0,25 -0,5s |rozdiel 0,5-0,75s [rozdiel 0,75 -1s |1saviac
Ciz:
vek TOP cas 6 6 body 4 bod 2 bodov 1 bodov 0 bodov
14 - 16 112,3 rozdiel 0 - 2s rozdiel 2 -4s rozdiel 4 -6s rozdiel 6 -8s 8saviac
17 -19 107,8 rozdiel 0 -2s rozdiel 2 -4s rozdiel 4 -6s rozdiel 6 -8s 8saviac
20 -23 106,0 rozdiel 0-2s rozdiel 2 -4s rozdiel 4 -6s rozdiel 6 -8s 8saviac
vek TOP ¢as 1 2 body 1,5 bod 1 bodov 0,5 bodov 0 bodov
14 -16 16,5 rozdiel 0-0,5s [rozdiel 0,5-1s rozdiel 1-1,5s rozdiel 1,5-2s |2saviac
17 -19 15,9 rozdiel 0-0,5s [rozdiel 0,5-1s rozdiel 1-1,5s rozdiel 1,5-2s |2saviac
20 -23 15,7 rozdiel 0-0,25s [rozdiel 0,25 -0,5s |rozdiel 0,5 -0,75s |rozdiel 0,75 -1s [1saviac




4. Rozdelenie do skupin SVS.

Skupina A = finalista MS, ME, kolo SP (Parikova, Chlebova, Luknarova)
Skupina A = 67 — 109 bodov
Skupina B = 40 — 66 bodov

5. Finanény prispevok:

Vyska finanéného prispevku z SVS bude zohl'adriovat vy$ku dotacie z Top timu na rok
2024.

Skupina A; TT 15 000.- a menej, dorovnané do 15000.- (maximum 3000.-)
Skupina B; TT 6 000.- a menej , dorovnané do 7000.- (maximum 1200.-)

Stanovena vyska prispevku na Sportovca je naSou vélou. V pripade nepriaznivého
finanéného rozpoc¢tu SK-DV bude musiet byt vySka upravena.



